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Официальные спортивные соревнования «Первенство Московской академии плавания». Восток
Москва, 16. - 19.12.2025

Дистанция 29 Женщины, 400m Комплексное плавание 14 лет и старше
17.12.2025 Результаты
Норматив I разряд 9 +: 5:37.00  /  Норматив II разряд 9 +: 6:21.00  /  Норматив III разряд 9 +: 7:14.00  /
Норматив КМС 10 +: 5:15.50  /  Норматив МС 12 +: 4:58.00

Очки: AQUA 2024

Место Год рождения Время Очки

Девушки (14-15 лет)

1. АЛЕКСАНДРИНА, Елизавета 10 МАП "Некрасовка" 5:06.80 601 КМС
2. ЧИБИРЕВА, Анастасия 11 МАП "Косино" 5:07.41 597 КМС
3. БОЧУРИНА, Варвара 11 МАП "Медведково" 5:25.76 502 I

DSQ КОШЕЛЕВА, Виктория 10 МАП "Косино"


